
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の絵本 

・ハローこんにちは 

・ぺんぺんいちざ 

・もうぬげない 

 

 

 

お餅みんなで丸めたよ 

 

お誕生日おめでとう 

ぽかぽかだより 
令和元年度 

2 月号 

げんきな森中央保育園 

ひまわり組 

にこにこ山で細い枝を持って楽

しそうにしていたⅯ君。Ｈ君がそ

れを見て「その枝が欲しい」と泣い

てしまいました。すると、Ｙちゃん

が「私も！」と言い、Ⅿ君は困って

いました。どうするのかなと見て

いたら、Ⅿ君が「じゃあ、一緒に探

そうよ！」と元気に一言。 

三人で仲良く探し、お気に入り

の枝を見付けていましたよ。 

探そうよ 

今月のねらい 
・冬の寒さを感じながらも体を動かすことを楽しさを体感し、健康に過ごす。 

・保育者や友達と一緒に歌ったり、リズム遊びや表現遊びをしたりして楽しむ。 

・保育者や友達と一緒に簡単なルールのある遊びを楽しむ。 

   
凧吊り～ 

みんなで仲良くまったり かるた白熱！わたしがとる！ 

宝物探し中… 

 

今月の歌 

・まめまき 

・にじ 

・ゆきのこぼうず 

・うれしいひなまつり 

風の冷たさを感じる毎日ですが、子ども達は寒さに負けず、園庭で凧揚げをしたり、オニの服を

着て豆まきごっこをしたり、長繩で遊んだりと元気いっぱいです。最近はかるた取りで読み手にな

ったり、聞き手になったりと順番で遊び、熱中しています。 

 ２月３日は節分をで、絵本や歌を歌って楽しみにしている子ども達です。みんなで作った豆を使

って投げたり、鬼の服を着たりして楽しんでいきたいとと思います。 


