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令和２年度 
５月号 
げんきな森中央保育園 
すみれ組 

子どもたちにとって、なにもかも初めてのひと月が過ぎました。 

最初は戸惑う様子が見られましたが、最近ではすっかり慣れてきた子どもたちです。それは安心して一歩を

踏み出す姿に繋がっています。つぶらな瞳と柔らかいぷくぷくの手で、様々なものを見て、聞いて、触れて探

っている様子がどの子からもうかがえるようになりました。喜んだり、泣いたり、怒ったり、いろいろな感情

を出してくれるようにもなりました。子どもたちの頼もしい姿、笑顔に感心しながらうれしさがいっぱいです。 

５月もますます活発になってほしいと願い、しっかりと見守り、安心・安定・健康の土台つくりを保護者の

方々と連携を取りながら努めていこうと思っています。 

～成長の記録～   感情表現が豊かになりました！ 

今月のねらい 

・ゆったりとした雰囲気の中で一人一

人の生活リズムに合わせて安心して過

ごせるようにする 

・ハイハイや伝い歩きなど、身体を動

かして遊ぼうとする 

・こいのぼり ・ことりのうた  

・喜ぶ … 保育者の顔を見て笑顔を見せています。わらべ歌を歌いかけながら、体をゆらゆらしたり、いない

いないばあをしたりすると声を出して笑っています。 

・怒る … 欲しいおもちゃがなかなか取れないとき、激しく泣いて気持ちを知らせています。保育者の姿       

が感じられないときにはもっと激しく泣いて、そばに来て～と言うように保育者の方を見て気持ち 

を知らせています。 

・哀しい… 空腹や眠気を泣いて知らせます。とびきり大きな声で泣いたり叫んだりして訴えます。  

・楽しい… 食べてるとき。おもちゃの音が鳴るとき。散歩で体を動かしたとき。満たされているとき！です。 

 

・全ての持ち物に名前を記入しましょう。 

・食べることが大好きな子どもたちです。 

とびきりの笑顔で手を伸ばして掴んで

食べています。食べられるようになっ

た食材があればお知らせ下さい。 

・爪はこまめに切るようにしましょう。 

今月の絵本 

・いないいないばあ 

・がたんごとん がたんごとん  

～ 4 月の風景 ～ 

ｋ 

毎日、あちこちで 

探索しています！ 

今月の歌 

おしらせ・おねがい 


