
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和２年度 

５月号 

げんきな森中央保育園 

ひまわり組 

 

  

 

にこにこ山の芝も緑が増え始め新緑が鮮やかな季節になりま

した。爽やかな５月の風は、子どもたちを外へ外へと誘い出し

ます。気候の良い季節なので戸外で砂場遊びや泥んこ遊び、に

こにこ山の草木の中での虫探しを通して、いろいろなものに出

会い発見ができるような環境にしていきたいと思います。 

 

 

うた🎵 

えほん📖 

・つばめになって 
・ことりのうた  ・こいのぼり 

・ぞうくんさんぽ ・おやおやおやさい  

   ・はけたよ はけたよ 

 ひまわり組になり、にじのホールで食事をし
ています。トレイを配ると、目をキラキラさせ
て、背筋をピンと伸ばしてお皿が揃うのを待
っています。 
途中、カラクリ時計が１２時を知らせる音楽
が鳴ると「わぁ、見てみて」と時計に手を振っ
たり、食事が終わるとトレイを両手でしっか
り持って食器を片付けようとする子どももい
ます。 
きっと、昨年のひまわり組さんの様子を月

のお部屋から見ていたからでしょう。 
ひとつお兄さん、お姉さんになって、憧れの

にじのホールでの食事を楽しんでいますよ。 

おねがい 

今月のねらい 
・保育者やクラスの友だちにも少しずつ慣れて、
安心して生活する。 
・簡単な身の回りのことを、保育者と一緒にしよ
うとする。 

 

いっぽん橋に挑戦 

えんどう豆の皮むきをしたよ 

ブランコだーい好き 

いち！にー！さん！しー 

みんなでラジオ体操 

ジャンボこいのぼり作ったよ 

砂場のケーキ屋さん 

 5 月になり気温も高く
なってきました。 
子どもは大人よりも汗を
かきやすいので、着替えを
する回数が増えると思い
ます。 
いつもより１枚多めにお
着替えを用意しましょう。 
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