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晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこの時期。
室内や戸外に関係なく、子どもたちは汗ばみながらも日々
色々な遊びを楽しんでいます。 
雨の日が多くなり、室内で遊ぶ機会が多くなりますが「雨

の日も楽しいね」と、そんな声が聞こえてくるような、雨の日
ならではの遊びを取り入れてこの時期を楽しく過ごしたいと
思います。 
 

令和２年度  
４月号 
げんきな森中央保育園 
ひまわり組 

新型コロナウイルス感染拡大防止の為、
玄関での送迎となり 1カ月が過ぎました。 
その日も「Ｔちゃん、お迎えですよ」と館
内放送が流れました。すると、Ｎちゃんが
「Ｔちゃん、お迎え来たよ」と、ままごとで
遊んでいるＴちゃんに知らせに来てくれま
した。「またね。あした、あそぼうね」「うん、
あそぼうね」子ども達の会話に、何気ない日
常の大切さを感じたひと時でした。 

 子ども達は、戸外遊びが大好きです。園庭で
砂場あそびをしたり、にこにこ山で虫探しをし
たりと、少し外に出るだけでも気分転換になり
ます。それは雨の日も同じです。いつもとは違
う雨の日に出て、子ども達の興味・発見を広げ
ていきたいと思います。 
そこで、レインコート・長靴の準備をお願い

します。用意ができ次第持って来て下さい。 
雨の日には是非、雨の園庭はどうだったか聞

いてみて下さいね。 
 

・簡単な身の回りのことに興味を持って、保育者
と一緒にしようとする。 

・自分の好きな遊びを楽しんだり、友だちと一緒
に遊ぼうとする。 

おねがい 

 

・雨降りくまの子 
・かたつむり 
・かえるのうた 

今月の絵本 

今月の歌 

・ぞうくんのあめふりさんぽ 
・おたまじゃくしの１０１ちゃん 
・わにさんどきっ はいしゃさん どきっ 

また、明日… 

にじのホールで踊ったよ♪ 

野いちご みーつけた！ あめ玉みたいに丸めたよ 

野菜の苗植え  大きくなーれ！ 

ぐるぐる、お絵描き楽しいな 


