
水遊び・プール遊びが始まります 
気温や天候により、水に触れ感触を味わったり、お友だちと一緒に水遊び

を楽んだり、したいと思います。６月１５日（月）までに以下の物をプールバ

ックまたはビニール製の袋に入れて準備しておいてください。 

※持ってくる日は、各クラスよりお知らせします。 

 

すみれ組・・・・バスタオル、トレーニングパンツ、Tシャツ、紙おむつ 1枚。 

 

たんぽぽ組・ひまわり組・・・フェイスタオル、パンツ２枚（１枚は、水 

着用です。）Tシャツ。 

もも組・さくら組・ふじ組・・・水着 orパンツ、ラッシュガード or 

 Tシャツ。 

※水着（自分で着替えができる子ども） 

水・プール遊びでのお願い 

★爪は短く切りましょう。 

★すべての持ち物に大きく記名をしましょう。 

★髪の毛の長いお友達は、結びましょう。 

★６月１５日（月）から健康チェック表の記入をお願いします。毎日の検温と

チェック表の記入を忘れずにお願いします。（記入漏れの場合は水遊びもで

きませんのでご注意ください。） 

こんな時はプールに入ることができません 

・前日発熱、下痢などで、体調がすぐれない時。 

・中耳炎、結膜炎、とびひ、虫刺されや化膿したキズがある時。 

・予防接種を受けたばかりの時（入っても良いか医師に聞いてください。） 

・水着、タオルを忘れた場合。 

 

お知らせ 

長野穂乃花先生は、５月末日で退職しました。たんぽぽ組の

担任は、足立芳香先生になります。 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

        

    

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

げんきな森の 

えんだより 

３日（水）内科検診 

９日（火）歯科検診 

２５日（木）消火避難訓練・身体計測 

令和２年度  

６月号 

げんきな森中央保育園 

文責：足立芳香 

子育てのワンポイント！ 

決定権は子どもに託さないと個性をつぶし

かねません。 

「ルールを守ってほしい」という時、“ママはこう思うけ

ど”と自分の意見を伝えた上で、“じゃどうする？”後で

たべる？“と聞いてみてはどうでしょう。それで、”食べ 

ない“と言ったら、”自分で決めたんだから守ろうね“と、

責任をもってその通りにしてもらい、それで困るようであ

れば相談に乗ってあげましょう。親が尻拭いせず、あえ

て失敗を体験させることで、自立心は養われるのだと思

います。 

“私はこう思うけどあなたはどう思う？”と本人に考え

させるのがいいと思う。最後の決定はその子自身にさせ

ないと、後悔させてしまうから 

                    大川繁子 著書より 

 

 

 

お願い 
・新型コロナウイルス感染症拡大防止の為、保育室

の立ち入りの制限や玄関先での消毒のご協力あり

がとうございました。大分市から解除の通達はあ

りましたが、家庭での手洗いや消毒、園での玄関

先での消毒は、感染症拡大防止の為引き続きお願

いいたします。 

・土曜日の保育を希望する方は、給食の発注の都合

がありますので、前月の２５日までにお願いしま

す。 

 

 

 

 

５月の連休明けに植えたキューリやトマト、ピーマン、ナスなどの夏野菜。早いものでトマトが実を結び、その

生長ぶりや収穫を楽しみに、いろいろな年齢のお友達がプランターをのぞきこんでいます。梅雨ならではの天気や

自然の移り変わりに関心を持ちながらじめじめとしたこの季節を楽しく過ごせるように活動をしていきたいと思

います。 

子どもたちは傘や長靴が大好き。デザインが同じものも多いので、履き間違いや傘の取り違いには十分にお気を

つけください。記名もよろしくお願いします。 

 

６月の行事予定 職員の研修 

３日（水）主任会 （足立） 

４日（木）女性部三役会議（園長）  

 

内科検診・歯科検診 

嘱託医の先生に相談したい事があれば事前に担任

へお知らせください。検診結果は終了後お知らせしま

す。※お休みのないようにお願いします。 

６月４日は虫歯予防デー 

■どうして磨くの？・・・  食べ物が付いた歯をそのままに

しておく温度と水分によって化学反応を起こします。その

中には、歯を溶かす役目をするものがあるからです。 

■歯の磨き方・・・  食後はすぐに磨くのが効果的です。

どの方法で磨いても子どもだけでは不十分です。１日１回

は大人が仕上げ磨きをしてあげましょう。 

■歯を丈夫にするには…  カルシウムや鉄分を含んだ食

品（小魚や牛乳など）をバランスよく食べることです。 

７月の行事予定 

１８日（土）夏まつり  ※詳細は後日お知らせします（中止・変更になる場合

あり。） 


