
・爪はこまめに切りましょう 

・1 歳前後のお友だちは、コップ飲みをして

います。まだ上手に飲めなくて濡れて着替え

ることが多いです。普段よりも、着替えを多

めに持ってきてください。※水分補給はマグな

どを使って十分に摂れるようにしています。 

６月の風景 
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雨上がりの青空は、夏の訪れを感じさせます。梅雨が明けるのももうすぐですね。 

子どもたちは日に日に活発になり、園庭で歩き回り、なんだろう？をあちこちで見つけて、探っています。

その中で見つけた水たまりは、子どもたちに『不思議』を感じさせてくれました。立ち止まり、見つめたり座

り込んだりバシャバシャしたり…。確かめて確かめて、楽しんでいることが伝わってきます。 

7月は、どんな出会いをあるでしょう。どんな風に感じてくれるでしょう。 

保育者も子どもたちの表情を確かめて確かめて、日々を楽しんでいます。 

食事、睡眠、水分補給を十分に摂り、7月も元気いっぱい楽しもうと思います。 

 

・「はーい」… 生活の中で、名前を呼ぶ機会をつくっています。今は、先生が「はーい」と手を挙げてお返事も 

しています。子どもたちは拍手しています。これも貴重なやりとり。最近は、子どもたちから手を 

挙げるしぐさが出てきました。 

・「おいで おいで」… おやつや給食に誘う時、「〇〇しよう～。おいで、おいで」と声をかけて手招きします。 

     もちろん初めは、応えてくれません。保育者が椅子に座らせていました。それを経て…。 

一人ひとり気が向くタイミングに時間差はあるけれど、自分の速さで歩いたりハイハイしたりして 

椅子までやってきて、自分でなんとかして座ろうとしています。 

・「どうぞ」 … 水分補給や食事の後に使ったマグやお皿は、保育者がチャチャッと片づけずに、「ちょうだい」 

     と手を出して、子どもから受け取るようにしています。最近、上手に保育者の手のひらにのせて 

います。ありがとうとおじぎをすると、おじぎのお返しをすることもできるようになりました。 

 

おしらせ・おねがい 

今月の絵本 

・ばいばい 

・もこ もこもこ 

今月のうた 

♪うみだ うみだ ♪きらきら星 
今月のねらい 

・体を動かしながら遊びを楽しむ 

・ゆったりとした雰囲気の中で様々

な食材に親しみを持ち、味わって

いく 

～成長の記録～     『やりとり』！ 

～初出会い～ 

 

～離乳食初日！～ 

 


