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げんきな森中央保育園 
すみれ組 

 新年明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いいたします。 

保育園には、子どもたちの元気な声が戻ってきました。元気な声、表情に、うれしくなります。 

今月は、みんなにワクワク楽しんでもらえるような“すみれ組バージョン”の凧上げ、こま回し、 

羽根つきなどのお正月の遊びを取り入れていこうと思っています。 

 寒さが厳しく、空気の乾いた季節です。生活リズムを整えて、手洗いや換気を行い、健康管理 

にも気をつけて、みんなで元気に過ごしていきます。 

 

・月齢の高いお友だちは、トイレに行って排泄をしています。トイレでおしっこできる回数が 

増えています。興味がありそうな姿がある時には、トイレに誘ってみてくださいね。 

月齢の低いお友だちも今月からオマルに座っていこうと思っています。 

・お家に帰ったら手洗いを行い、感染症予防に努めましょう。 

～ できる できる！ 

    やってみたい ～ 
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～ おしらせ・おねがい ～ 

 

今月の絵本 

・ちいさなはこ  ・でてこい でてこい 

今月のうた 

♪こんこんくしゃんのうた ♪たこ の歌 

・自分でやりたい気持ちを充分に満たし

ながら、満足感や達成感を味わいのび

のびと過ごしていく 

・保育者との関わりや絵本などを通して

言葉への興味や意欲を育んでいく 

 

体をしっかりと動かせるようになって、できることが少しずつ増えて、『なになに？！」「ぼくも！」

「わたしも！」の好奇心いっぱいの子どもたち。こんなことにも気がついたのか～と、驚かされたり 

感心したりの日々です。お友だちを誘うしぐさをしたり、顔を見合わせて笑い合ったり、同じことをし

て喜んだり、取り合って怒ったり、お友だちへの関心もますます広がっています。 

今月のねらい 


