
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年度 

１月号 

げんきな森中央保育園 

もも・さくら・ふじ組 

 

今月のねらい 

 新年あけましておめでとうございます。久しぶりの登園にソワソワしながらも、お正月の話に花が咲き、久しぶ

りに会った友達との関わりを楽しんでいる子ども達です。今月は、羽根突きなど子どもたちとお正月にちなんだ

遊びを楽しんだり、お餅丸め会をしたり、ステージを使って歌ったり、劇をしたりして体調管理に気をつけながら

遊びたいと思います。 

歌 

・お正月 

・やぎさんゆうびん 

・ゆきのペンキ屋さん 

絵本 

・だいくとおにろく 

・ないたあかおに 

 昼食やおやつの時間のことです。少し前

に A ちゃんが「青のシールのついた椅子に

座りたい…」と言って悲しそうな表情をして

いると「私の椅子使う？」と譲ってくれるお友

達がいました。「ありがとう」と嬉しそうでし

た。次の日、他のお友だちが「青のシールの

椅子に座りたい」と言いました。すると、A ち

ゃんが「私のあげる！」と譲ってくれ、その日

から他のお友だちも誰かが「青のシールの

椅子」というと「僕の使って」「私の持って行

っていいよ」と譲ってくれるようになりました。

みんなの思いやりの連鎖がとてもすてきだな

と感じる場面でした。 

お知らせ 

 1 月 7 日にお餅丸め会をします。三角

巾・エプロン・マスクの用意をお願いし

ます。 

・冬の生活習慣を身につけ生活リズムを整え、元気に過ごせるようにする。 

・思いや考えを出し合いながら、相手の気持ちも受け入れて遊ぶ。 


