
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・気温の変化や一人ひとりの体調に留意しなが

ら、健康に過ごせるようにする。 

・簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

・秋の自然に触れて興味関心を持つ。 

・保育者や友だちと一緒に体を動かしたり、簡単

なごっこ遊びをして楽しむ。 

きらきらだより 
令和３年度 

１１月号 

げんきな森中央保育園 

たんぽぽ組 

今月のねらい 

11月 
 昼夜の寒暖の差もだんだんと大きくなり、秋も深まる頃になりました。ばら組さんと一緒にフェスで行った

ダンスや玉入れを楽しんでいました。また、にこにこ山ではますます活動的になり、あっちへこっちへとしっ

かりとした足取りで歩くようになってきました。 

 友だちと「かーしーてー」「どうぞ～」「ありがとう」などの言葉のやり取りも上手になり、友だちと関わっ

て遊ぶことが楽しいようです。そのような姿を見守りながら、手洗い、うがい、換気等を徹底し、感染症予防

に努め、健康的に過ごせるようにしていきたいと思います。 

今月の歌・絵本 

絵本 

・かおかお どんなかお 

・もりのおふろ 

 

歌 

・もみじ 

・こぎつね 

・やまのおんがくか 

・げんこつやまのたぬきさん 

 

 
先月の絵本 

「きのこのこ」 

 きのこのこが出てくると、「きのこ」と喜んで
指さして話を聞いています。また、自分で絵本を
持って椅子に座り、読むのを楽しんでいます。 
 きのこの形に切った画用紙にシールを貼りま
した。「どこのこきのこ～♪」と歌いながらどこ
に貼ろうか考え、工夫する姿があり、自分のきの
こができると「ぼくのきのこ！」と嬉しそうにし
ていましたよ。 

 ばら組が「リレー頑張るぞー！」と話をしている

と、気づいたら輪に入り、一緒に走ったり、相撲を

していると「ぼくもするー！」とたんぽぽ組同士で

相撲を取ったりとお兄ちゃん達の真似をして遊ぶ

姿が多くありました。お兄ちゃんたちがダンスを

するとすかさずポンポンを取り、輪の中へ。お兄ち

ゃん達が踊る姿を目でしっかり見てしゃがんだ

り、身体を大きく揺らしたり。自分でしっかり見

て、覚えて、真似して、と自分たちなりに楽しんで

表現していましたよ。 

やってみたい、真似したい 

たくさん体を 

動かして遊んだよ 

さつま芋掘りや 

どんぐりで遊んだよ 


