
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～エピソード～ 

   A 君「せんせい、夜お月様みたんで！ピカピカ光って、電気がついちょんみたいやったんで」 

                         A 君の見た、お月様、とってもきれいだったんだろうな…と、ほっこりしました。 

 

 

ぐんぐんだより 
 

令和３年度  

１０月号 

げんきな森中央保育園 

ひまわり組 

 

 

 食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋… 

過ごしやすくなってきたこともあり、毎日よく食べ、よく動き、遊びを楽しんでいる子どもたちです。 

 にこにこ山では、こおろぎにバッタ、かまきり…と、虫たちとの出会いがたくさん。「こおろぎ探そう！」

「今日はバッタ見つけよーや」など、お友だちと一緒に虫探しに夢中です。虫を見つけると、葉っぱや小枝

でおうちを作ってあげたり、砂場でケーキを作り「これ、こおろぎさんのケーキなんで」と、ご飯作りにも夢

中になっています。 

 ばら組さんの真似をして“よーいどん！”とかけっこをしたり、大好きな恐竜になりきって“恐竜ダンス”

をしたりと、体をたくさん動かして遊ぶ姿も見られます。 

 過ごしやすい気候となりましたが、朝晩と日中の気温差も大きくなってきたので、一人一人の体調に気

をつけながら、園庭やにこにこ山で元気いっぱいに過ごしていきたいと思います。 

今月のねらい 

・水分補給や休息を取り、健康的に過ごす。 

・身の回りのことに興味を持ち、自分でやってみようとする。 

・保育者や友だちと一緒に身体を動かす事を楽しむ。 

☆今月の絵本☆ 

☆ 

♪今月のうた♪ 

・どんぐり とんぽろりん 

・もりのてぶくろ 

・どんぐりころころ 

・まつぼっくり 

たくさん遊んだ後は、おいしい給食の時間です。 

最近、「先生、こうやって持つんよな」と、スプーン

の持ち方を気にする姿が見られます。お友だちに「こ

うやって持つんで」と、教える微笑ましい姿もみられ

ます。親指と人差し指を立てて“バンバンの手”と、鉄

砲の形を作り、親指と人差し指を使って持つように教

えています。「上手に持って食べてて 

かっこいいなぁ」と褒めると、とても 

嬉しそうで誇らしげな子どもたちです。 

  

 

～バンバンの手で持つよ！～ 
～防災の日～ 

ラップを使って、自分で 

     おにぎりをつくったよ！ 

紙コップでスタンプ遊び。 

粘土遊びに夢中です。 

 


