
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    今月のねらい 

・一人一人の健康状態を把握し、

寒い時期を快く健康に過ごせるよ

うにする。 

 

・冬の外気に触れながら、身体を

十分に動かして遊ぶ。 

ぴよぴよだより 
令和３年度 

１２月号 

げんきな森中央保育園 

すみれ組 

 朝夕の冷え込みが厳しくなってきました。日中の暖かい太陽の下で、子どもたちは、元気いっぱいに

園庭や砂場、築山でどろんこまみれになって、外遊びを満喫しています。お部屋では、着脱に興味を持

ったり給食の準備を始めると、遊んでいるおもちゃを片付け、自分で椅子に座りおしぼりで口や手を拭

こうとする姿が見られるようになりました。 

 今月も、子どもたちの気づきや思いを大切にしながら過ごしていきたいと思います。 

 

今月の歌 

・きらきら星 

・あわてんぼうのサンタクロース 

・赤鼻のトナカイ 

今月の絵本 

・さんかくサンタ 

・クリスマスのかくれんぼ 


