
 

 

 

さわやかな、そよ風が心地よい時期になりました。 新しいクラスになって 1か月がたちました。進

級した子どもたちも入園した子どもたちも笑顔がよく見られ園庭で砂場遊びをしたり、にこにこ山で

虫探しをしたり、やりたい遊びを見つけ楽しんでいます。汗をかきやすい季節になってきたため休息

や水分補給もこまめにとりながら、5月も元気いっぱいに過ごそうと思います。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 4年度 

５月号 

げんきな森中央保育園 

ひまわり組 

 

今月のねらい 
 

・戸外で身体を十分に動かして遊ぶ。 

 

・衣類の着脱など、簡単な身の回りの

ことを自分でしようとする。 

♪うた♪ 

☆絵本☆ 

・ぶんぶんぶん  ・めだかのがっこう 

・おべんとうバス  ・サンドイッチ 

 

5月になり気温も高くなってきました。 

子どもは大人よりも汗をかきやすいの

で、着替えをする回数が増えると思いま

す。いつもより多めの着替えの準備を

お願いします。 

 また、お名前が書いてあるか再度ご確認

よろしくお願いします。 

 

お外遊びが大好きな、ひまわり組の子どもたち。にこにこ山にあるハイジのブランコにぶら下がった

り、滑り台で滑っているお友だちを見て「自分もしたい！」とチャレンジする子ども、「すごーい」と目

をキラキラさせながら見ている子どもと様々です。お友だちの姿を見て「やってみたいな」「一緒に遊び

たいな」という気持ちが芽生えてきています。 

この芽生えてきている気持ちを大切にし、子どもたちのやりたいことを存分に楽しませていきたいと

思います。 

クレパス，絵の具遊びをしました。 

クレパスでお絵かきをした後に絵の具で、はじき

絵をしました。 

上手に筆を持ち、ぬりぬり～としていましたよ。 

子どもたちの描いた絵が、こいのぼりに変身しま

す。 

出来上がりを楽しみにしていてください。 

 

お願い 


