
 

 

 

 

 

 

 

 気持ちよく晴れ渡った青空に、照りつけるような陽ざし。いよいよ夏がやってきました。 

毎日たくさん遊んで、いっぱい食べて、しっかりと休息をとっていきます。そして子どもたちの体

の変化に気を付けつつ、暑い夏を元気に過ごしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わくわくだより 

 

令和４年度  

８月号 

げんきな森中央保育 

ひまわり組 

 

 

今月のねらい 

・暑さに負けずに、健康的に過ごせるようにする。 

・水や泥に触れ、夏ならではの遊びを保育者や友だちと楽し

む。 

・簡単な身の回りのことを、自分から進んでしようとする。 

☆今月の絵本☆ 

・カメレオンのかきごおりや 

・みてみておばけや 

♪今月のうた♪ 

・みずあそび 

・アイスクリーム 

・しゃぼん玉 

☆夏祭りWeek☆  プール楽しいね！ 

 プールが大好きな子どもたち。 

 水着に着替えるのも段々と早く、上手に

なりました。 

 顔に水がかかることを嫌がる子どもが、

少なくプールの中で寝転がりバタ足をみ

んなで楽しんでいる姿がたくさんありまし

たよ。 輪投げの輪を１つずつ棒にいれてみたり、魚をたくさん

釣りあげてみたりと楽しく遊び、お友だちと協力してお神輿

を担ぎ園内を歩くこともしました。 

そして府内パッチンを元気いっぱい踊り、かき氷などの

お祭りメニューを喜んでいた子どもたち。 

 ４日間の夏祭りを満喫しました。 

 

      

・持ち物全てに記名をしてください。 

・暑いのでシャワー等をして着替えをする機会が増えます。予備の着替えを普段より

１着多く持たせてください。     


