
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

・体調や生活リズムを整えて健康的に過ごせるようにする。 

・保育者や友だちと一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

・戸外での遊びを通じて、秋の自然に触れる。 

 

 

 

にこにこだより 
令和 4年度 

９月号 

げんきな森中央保育園 

たんぽぽ組 

今月のねらい 

今月の歌・絵本 

絵本・ならんだよ ならんだね 

  ・まるくておいしいよ 

  ・もりのおふろ 

歌・とんぼのめがね 

 ・どんぐりころころ 

・大きな栗の木の下で 

  

どれにしようかな～ 

 食事の後の手口拭きタオルや服を「お洗濯に入れて
ね」と言うと、自分のロッカーの前へ行き、汚れ物入
れに自分で入れるお友だちが増えてきました。 
 着る服を準備すると、自分で頭を入れたり、ズボン
に足を通そうと頑張る姿もよく見られます。 
 「見て～かわいいよ」「電車がいい」などの声も聞か
れ始め、自分で好きな服を選んで着るお友だちもいま
すよ。鞄の中を覗いて、「りんごにする」「ズボンはこ
れ」「○○無いなぁ」など、自分の持ち物を覚えていて、
どれにしようか毎回悩みながらコーディネートしてい
る姿に成長を感じています。 

 日中は夏と変わらないような暑い日が続いていますが、日が落ちるのが随分と早くなってきました 

子どもたちは毎日プールで遊んだり、泥んこや冷たい氷で遊んだりと元気いっぱいです。おしゃべりが

上手になり「一緒に行こう」「こっちだよ」などやり取りをしたり、お友だちの真似をしてみたりと、クラ

スの友だちと関りながら遊ぶことが少しずつ増えてきています。その姿を見守りながら、体調の変化に気

を付けて、みんなで踊りやかけっこなどで元気いっぱい体を動かしていきたいと思います。 

～色々な素材でペタペタスタンプしたよ～ 

～色付きの氷、冷たかったね～ ～泥あそび、プール遊び気持ちよかったね～ 


