
わかばだより 

               毎日、暑い日が続いた８月でしたが、子どもたちはのびのびと身体を動かし

て遊んでいました。「早くプールに入りたい！」「あぁ～、気持ちいい～。」と、

水を浴びる心地よさを全身で味わい、大笑いしながら友だちと水かけっこをし

たり、ワニさん歩き競争をしたり、お風呂に入るようにのんびりとつかったり 

していました。トマトやきゅうりの育っていく様子チャレンジしたいことを見て感心しながら、喜んで食べて 

いました。夏ならではの面白さを満喫した子どもたちでした。最近は、大きなハイジのブランコやロープ登り、 

跳び箱やダンス、げんきドームへの挑戦も楽しんでいます。 

                          

・持ち物には必ず記名をしましょう。 

名前の書き替えもよろしくお願いします。 
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令和４年度 
９月号 
げんきな森中央保育園 
ばら組  

もう９月ですね。まだまだ暑い日が続いています。秋はもう少し先のようです。子どもたちは、セミやバッタ、

こおろぎを探して虫取りをしたり、水遊びをしたりして、長い夏を楽しんでいます。長い夏の間に、子どもたち

は、この時期だからこそ味わえる体験をたくさんしました。毎日、ゆっくり、のんびりとくり返し経験する中で、

苦手だなぁと思っていたけど、やってみたら面白くて、楽しくて、時には難しかったり、ドキドキ怖くなったり

することもあるけど、ちょっと休憩して、のんびりとチャレンジしてみると、少しずつできるんだなぁというこ

とを感じていたようです。これからますますチャレンジは続くようです。「もう、プール遊び大好きになったんで。」

「上まではできんけどな、途中までは、登れたんで。見ててな。」「いいなぁ。やってみようかなぁ。」・・・。 

 ９月もきっと、たくさんの笑顔と大きな成長が見られるだろうと楽しみにしているところです。 

 

 

今月の絵本 

・パパ、お月さまとって！ 

・だんまりこおろぎ ・おだんごぱん  

・つきのぼうや ・うさぎみみはなぜながい 

今月のうた 

♪こおろぎ   ♪むしのこえ 

♪とんぼのめがね ♪さんぽ 

・夏の疲れに留意しながら、健康で快適に過ご

せるようにする 

・体を十分に動かし、友だちと一緒に運動遊

びや表現遊びを主体的に楽しむ 

・自分なりに目的を持ち、いろいろな遊びに

挑戦し、達成感や充実感を味わう 

 

９月のねらい 

お ね が い 

～ やっぱり、 

身体を動かすって 

楽しいな！～ 


