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令和４年度 
３月号 
げんきな森中央保育園 
すみれ組 

  日中の暖かい日差しに誘われ、子どもたちは元気に園庭に飛び出して、砂場や築山で泥まみれになって 

外遊びを楽しんでいます。お部屋では、おやつや給食の準備を始めるとそれに気づいてイスに座ったり、食べ 

終わるとお皿を保育者に差し出したり、「お外に行くよー」の声かけに靴の置いてある場所に行き自分の靴を 

取り出したりと、園生活がしっかりと一人ひとりのものになっていることを感じています。 

今月も、子どもたちの気づきや思いを大切にしながら、みんなで元気いっぱい過ごしたいと思います。 

  

 令和４年度もあと少しとなりました。子どもたちは、よく食べて、よく寝て、よく遊んで、のびのびと 

たのもしく成長しました。子どもたちの成長を近くで見守り、保護者の皆様と感動を共にできたことを 

うれしく感じます。１年間、ご理解とご協力をありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の絵本 

・ありのおさんぽ   

・はらぺこあおむし 

今月のうた 

・うれしいひなまつり  

   ・かわいい かくれんぼ 

・気温の変化に留意し、一人ひとりの体調を把握 

しながら、健康に過ごせるようにする。 

 

・季節の変化を感じながら、戸外での遊びを楽しむ。 

 

 「そろそろ、お部屋に帰ろうか」「ご飯、食べようよ～」と

声をかけると、手をつなごうとした保育者の手を振りはらおう

としたり、首を横に振って「イヤ！」と伝えてくる子どもたち。

やりたいことがいっぱいで、目をキラキラさせて遊ぶ元気なす

みれ組さんです。 

～ ３月のねらい ～ 

 

 


