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いろいろなことに興味津々の

子どもたち。毎日、あちこち 

探索しています！ 

ぴよぴよだより 

 

令和５年度 
５月号 
げんきな森中央保育園 
すみれ組 

子どもたちにとって、なにもかも初めてのひと月が過ぎました。 

最初は戸惑う様子が見られましたが、最近ではすっかり慣れてきた子どもたちです。それは安心して一歩を踏み

出す姿につながっています。キラキラした瞳と柔らかいプクプクの手で、様々なものを見て、聞いて、触れて、楽

しんでいる様子がどの子どもからもうかがえるようになりました。喜んだり、泣いたり、怒ったり、いろいろな感

情も出してくれるようにもなりました。 

今月も一人ひとりの生活リズムに合わせながら、ますます活発になるよう、そばで見守り、保護者の方々と連携

を取りながら過ごしていきたいと思っています。 

～成長の記録～ 感情表現が豊かになりました！ 

今月のねらい 

・ゆったりとした雰囲気の中で、一人ひとりに 

合った生活リズムで安定して過ごせるように 

する。 

・安心できる保育者のそばで、ふれあい遊びや 

気に入った玩具で機嫌よく遊ぶ。 

・天気のよい日は自然に触れながら、外気浴を 

楽しむ。 

・こいのぼり ・ことりのうた  

・喜ぶ   保育者の顔を見て笑顔を見せてくれます。体をゆらゆらしたり、いないいないばあをしたりすると 

声を出してよく笑います。 

・怒る   欲しい玩具がなかなか取れないとき、保育者の姿が見えなくなったとき、「どこにいるの？」 

「そばに来て～」と言うように激しく泣いて気持ちを知らせています。 

・哀しい  おなかが空いたり、眠くなると、とびきり大きな声で泣いて訴えます。  

・楽しい  食べてるとき、お気に入りの玩具で遊んでいるとき、散歩車に乗ってお散歩したとき、 

心が満たされているとき、笑顔になります。 

今月の絵本 

・いないいないばあ 

・がたんごとんがたんごとん  

 

今月の歌 

 

・全ての持ち物に名前を記入しましょう。 

・食べることが大好きな子どもたちです。 

笑顔で手を伸ばし、つかんで食べています。

お家で食べられるようになった食材があれば

お知らせ下さい。 

・爪はこまめに切るようにしましょう。 


