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朝、晩は涼しく、過ごしやすくなり季節はすっかり秋模様となってきました。気持ち良い秋晴れの下、伸び

伸びと身体を動かすことを楽しんでいる子どもたちです。「〇〇ちゃんがんばれ～」「もう１回坂道ダッシュし

たい」と友だちを応援したり、積極的に取り組んだりする姿が見られます。リレーや相撲をして、負けると悔

しくて泣いたりすることもありますが、一生懸命な証拠だなと思います。フェスに期待を持って日々楽しんで

いるようです。 

もうすぐフェス本番。一人ひとりが楽しんで当日を迎えられるように体調の変化に気をつけて過ごしていき

たいと思います。 

 

 

今月のうた 

♪やまのおんがくか  

♪どんぐりころころ 

♪とんぼのめがね   

♪まつぼっくり 

 

・気温に留意し、衣服の調節や水分補給を行い快適に過ごせるようにする。 

・フェスを通して、保育者や友だちと十分に体を動かして遊ぶことを楽しむ。

（もも） 

・友だちと一緒に身体を様々に動かして遊ぶ楽しさや心地よさを味わう 

（さくら） 

・友だちと共通の目的に向かって協力する楽しさや充実感を味わう。（ふじ） 

１０月のねらい 

～もうすぐげんきな森フェスⅠ～ 

 ７日のフェスに向けて、玉入れやダンス、相撲、坂道ダッ

シュなど色々楽しんでいます。お友だちが登っている様子を

見て登り方を学んだり、「もう少しで登れるのに」とつぶや

きながらも日々頑張っています。 

 他のお友だちも、今までしようとしなかったこともやって

みようとチャレンジする姿が多く見られるようになりまし

た。げんきな森フェスⅠでいろんなことにチャレンジするこ

どもたちの姿が見られますように。 

 

 

～お願い～ ～ボディペインティング～ 
・帽子のゴムが伸びているお友だちがい

ます。一度確認して付け替えをお願いし

ます。 

・10 月 25 日はさくら・ふじチーム運動

遊びがあります。体操服をかばんの中に

入れて持ってきてください。 

今月の絵本 

・おだんごやま  

・むれれれれ 

・ちいさなふたりのしまぐらし 


