
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぴよぴよだより 
令和５年度 10月号 

社会福祉法人 中央福祉会 

げんきな森中央保育園 

すみれ組 

・おつきさまこんばんは 

・やまのおんがくか 

 

・まつぼっくり 

・大きな栗の木の下で 

今月のねらい 

 

・気温の変化や一人ひとりの体調に留意し、室温や 

衣服を調節しながら健康的に過ごせるようにする。 

・秋の自然に触れながら、保育者や友だちと一緒に 

戸外遊びを十分に楽しむ。 

・音楽に合わせて、体を動かすことを楽しむ。 

 気持ちの良い秋晴れの下、のびのびと身体を動かすことを楽しんでいる子どもたちです。昼夜の

気温差もある季節なので、健康面には十分に気をつけていきたいと思います。すみれ組さんも 

万国旗を作り、少しずつげんきな森フェスⅡに向けて準備をしています。 

今月も秋の自然の中で、たくさん体を動かして遊びたいと思います。 

           ～追いかけっこ～ 

  お友だちや保育者とハイハイで追いかけっこを楽しむすみれ組さん。 

保育者が「まてまてー」とハイハイで追いかけると声を出しながら、 

笑顔で逃げる子どもたちです。 

今月の歌 

 

今月の絵本 

 


