
忍者になりきって太鼓橋や、平均台
を渡ったよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

ぐんぐんだより 
 

令和５年度  

１１月号 

げんきな森中央保育園  

社会福祉法人中央福祉会 

ひまわり組 

 

 

だんだんと朝夕の冷え込みが増しています。これから色づくもみじや、たくさんの葉っぱがやまの色を

変えていくのですね。深まる秋を感じながら晴れた日には大好きな友達と、一緒にお散歩に出かけたいと

思っています！お友達と手をつないだり、お友達の後ろをついて行ったり、「こっちだよ」とお友達が声を

かけながら歩く姿があり、お兄さん、お姉さんになったなと感じます。 

今月のねらい 

・秋の自然に触れながら、戸外で体を動かして遊ぶ。 

・身の回りの事を少しずつ自分でしようとする。 

・気の合う友だちを誘ってやりたい遊びを楽しむ。 

☆今月の絵本☆ 

☆ 

♪今月のうた♪ 

 

            フェスⅡ 

 フェスが終わった後も名前を呼ぶと「にんにん」と言

ってお返事したり、築山の上まで登って、「とったよ

ー！」と忍者修行をして楽しんでいる子どもたちで

す。ジャンボリミッキーが流れると自然に踊ったりも

していますよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪にんにん忍者 

☆巻物とったよー！ 
坂道ダッシュもがんばった
ね！ 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

うんとこしょ、どっこいしょの掛け声でお芋掘りをしたひま

わり組さん。お芋が抜けるとジャーンと笑顔で見せてくれ

ました。月刊絵本にもお芋が載っているので「絵本と一緒

だね～」とお話したり、大きなお芋を「お父さんお芋だね」

と他のお芋と並べてみたりと、楽しそうな子どもたちでし

た。大きさの違いや、長さの違いなどもわかってきたひま

わり組です！ 

 
お芋、おおきいね！！ 

 お芋採れたよ！ 

  

 
 

 

 

 

 

今月の絵本 

・てじな 

 

今月の歌 

・やきいもグーチーパー 

・こぎつね 

お願い 

１１月になり、朝晩は寒くなってきましたね。子どもたちは元気に戸外を走り回ったり、体を動かし

ています。厚着だとすぐに汗をかいてしまい、汗が冷えるとそれが風の原因になったりもします。 

重ね着などで衣服の調節ができるように準備をお願いします！ 


