
 

うきうきだより 
令和５年度 
１２月号 
げんきな森中央保育園 
ばら組  

 11 月は、からのお弁当箱に給食を詰めて、食べま

した。お弁当作りが楽しみだったばら組さん。お弁当

の時間になる前から「お腹すいた」「お弁当まだ作ら

んの？」と、とても楽しみにしている様子でした。出来

上がったお弁当はリュックに入れて敷物をしいて食

べ、気分はピクニック！「おいしい！」「お弁当作り楽

しかった」「また作りたい」と大満足の 1日でした。 

どんぐり拾い 

 

１２月 
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朝夕は寒くなり、冬の訪れを感じる頃となりました。子どもたちも「さむいなぁ」と言いながらも元気いっ

ぱい体を動かして遊んでいます。縄跳びをたくさん跳ぼうと、回数を数えながら挑戦する子どもや自分たちで

縄を回してゆうびんやさんをしたりと楽しそうな声が園庭に響いています。 

あっという間に時は過ぎ、今年も残りひと月。子どもたちそれぞれが、自分のペースで大きく成長した一年

になったのではと思います。１２月もクリスマスコンサートや大きくなったね会など行事が盛りだくさん。み

んなで楽しく過ごせるようにしていきたいと思います。 

 

今月の絵本 

・ふゆを見つけたよ 

・プレゼントはひとつ 

・ねずみのひっこし 

今月のうた 

♪あわてんぼうのサンタクロース 

♪赤鼻のトナカイ 

♪おしょうがつ 

 

 

 

１２月のねらい 

お弁当箱作り 

お願い 
お忙しい中、参観デイにお越しいただき、ありがとうございました。 

１２月２７日はおもち丸め会（もも・さくら・ふじチーム）、１２月２５日にクッキング（ふじチーム）を

予定しています。エプロン・三角巾・マスクの準備をお願いします。 

お願いします。 

・気温に留意し、手洗いうがいなどをして健康に過ごせるようにする 

・季節の行事や雰囲気に触れ、興味や関心を持つ（もも） 

・友だちと一緒に協力して表現することを楽しみ、やり遂げた達成感や」

満足感を味わう（さくら） 

・みんなで目標に向かって取り組む大切さを感じながら意 

 見を出し合い、形にしていく楽しさを味わう（ふじ） 

 

 もも・ふじチーム、さくらチームに分かれてどんぐ

りを拾いに行きました。ももチームさんには少し長

い距離かなと心配していましたが、ふじチームさん

が引っ張ってくれ、たどり着くことができました。 

 現地に着くとたくさんのどんぐりを見つけ、「見

て！帽子かぶっちょんよ」「こんな小さいのも見つけ

た」「細長いものあったよ」と袋が破れそうなくらい

たくさんどんぐりを拾っていました。 


