
ぴよぴよだより 

 

令和５年度 ２月号 
社会福祉法人 中央福祉会 
げんきな森中央保育園 
すみれ組 

 暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。戸外遊びが大好きな子どもたち。園庭に 

出ると築山を上り下りしたり、保育者と追いかけっこをしたりして、たくさん体を動かして遊んで 

います。すみれ組での生活も残すところあと２ヶ月。寒さに負けず元気いっぱい遊んで過ごしたいと 

思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の絵本 

・もりのおふろ 

 ・いぬのおまわりさん 

今月のうた 

・まめまき  

・おにのパンツ 

・一人ひとりの体調を把握しながら、健康に過ごせる

ようにする。 

・冬の寒さを体感しながら、戸外でも体を動かして 

遊ぶ。 

・身の回りのことを手伝ってもらいながら、自分で 

できることに喜びを感じ、意欲的に取り組む。 

 一人遊びから、友だちへ興味を持ち始めた 

子どもたち。「手をつなごう！」と友だちの 

手を取り、遊びに誘う姿が見られるように 

なりました。「いってらっしゃい！」と声を 

かけるとうれしそうに手を振って歩いていき

ます。 

今月のねらい 

～おねがい～ 

これからの時期、まだまだ冬の感染症が流行る時期です。機嫌や食欲、排便の

状態などいつもと違うかな？と感じたときは、早めに受診し、休養をとるように

しましょう。 

～いっしょにあそぼう～ 


