
 

 

 

 

 

 

 暑い日が続き、夏本番となりました。厳しい暑さの中でも、子ども達は毎日元気いっぱいで、汗びっしょりにな

りながらも楽しそうに遊んでいます。こまめに水分補給を行ったり、室内の温度に気を付けながら、一人ひとりの

体調に注意し、夏ならではの遊びを思う存分楽しんでいきたいと思います。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ぴょんぴょんだより 
 

令和 6年度 ８月号 

社会福祉法人中央福祉会 

げんきな森中央保育園 

ひまわり組 

 

 

今月の絵本 

☆ 

今月のうた 

・なつのふしぎなじゅうたん 

・こぐまちゃんのみずあそび 

・みずあそび  ・うみ 

・おばけなんてないさ 

♪のど自慢大会♪ 

 連日、暑い日が続いて、なかなか外に出られません。元

気いっぱいなひまわり組さんは、外に出たくてウズウズ…。 

 そこでテラスに出て、氷を使って遊んだり、少しだけ外に

出て、泥・水あそびをしたりしました。 

 プール遊びもはじまり、バタ足やワニさん歩きをする姿も

あり、水分補給・休息をとりながら、夏を楽しんでいます。 

 以前、保護者の方が作ってくれた、マイクのおもちゃを部屋に置い

ていたら、マイクを手に取り、歌い始めたお友だちがいました。 

 すると、すぐに集まってきたひまわり組さん。歌いたい人がたくさん

いたので、順番に歌声を披露することにしました。 

 お客さんは座って、曲をリクエスト。手拍子をしながら、一緒に歌っ

ていました。みんなマイクを持つと、少し照れながらも、「もう一回す

る！」と楽しんでいました。 

・暑さに負けずに、健康的に過ごせるようにする。 

・水や泥に触れ、夏ならではの遊びを保育者や友だちと楽しむ。 

・簡単な身の回りのことを、自分から進んでしようとする。 

今月のねらい 

～冷たくてきもちいいよ～ 

 

 7/19（金） 夏まつりがありました。みんな甚平などを着て、い

つもと違う雰囲気にワクワク。ヨーヨー釣りやソフトクリーム作り

など、親子で一緒に楽しんでいた様です。Week 中にはすいか

割りなども楽しみました。ご参加ありがとうございました。 

 

          

☆夏まつり☆ 


