
 

わくわくだより 

今月の歌♪ 

・スイカ 

・水遊び 

今月の絵本 

・ころころただいま 

・かおかおどんなかお 

令和 6年度 

８月号 

社会福祉法人中央福祉会 

げんきな森中央保育園 

すみれ組 

 

 気持ちよく晴れ渡った青空に、照りつけるような日差し。いよいよ夏がやってきました。 

すみれ組のお友達はテラスで外気浴をしたり、園庭でお水に触れてみたりと夏の遊びを楽しんで

います。天気が良く暑すぎない日には、プール遊びも取り入れていこうと思っています。体調な

ど、心配な事がありましたらその都度お知らせください。 

 

 

 

<今月のねらい> 

・水分補給と休息をとりながら、暑い夏を健康に過ごせるように

する。 

・水や泥に触れ、感触を楽しむ。 

・保育者や友達とスキンシップをとりながらゆったり過ごす。 

一生懸命 

自分の気持ちも少しずつ表現できるよう

になってきました。おもちゃを取られ怒った

り、欲しくて引っ張りあいこになったり・・・ 

全身でアピールしている姿を見ながら、成

長を感じています。 

 

おねがい 

・つめはこまめに切りましょう。 

・持ち物には全て記名をお願いします。 


