
外遊び大好き♪ 

 保育者が「お外行こうか」というと、自分でサッと帽子

を被り、園庭やにこにこ山で思い切り身体を動かしたり、

近くの公園までお散歩に行ったりしました。 

 色々な大きさや形の葉っぱを見つけ、月刊絵本の枯れ葉

を思い出し、「黄色がないよ」など見比べていました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サンタさん早く来ないかなぁ～☆ 

 クリスマスイベントに向けて、お部屋ではクリスマ

ス帽子作りなどの製作をしています。 

 三角帽子にお星さまが付くと「きらきらひかる～

や！」と嬉しそう。指先を使ってストローに紐を通し

たり、花紙を丸めたものを袋にたくさん詰め、リース

にしたりと、みんな集中して作っていました。 

 また、すずやカスタネットを使って楽器あそびもし

ています。「みんなの楽しい音がサンタさんに届け～」

と歌いながら鳴らしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

ぴょんぴょんだより 
 

令和６年度 １２月号 

社会福祉法人中央福祉会 

げんきな森中央保育園 

ひまわり組 

 

 
 街を歩くとキラキラと鮮やかな飾りを目にします。園内もイルミネーションやクラスの製作などクリスマスム

ードも高まり、子ども達は、クリスマスが待ち遠しいようです。クリスマスが終わるとお正月。ご家族で過ごす

機会がたくさんあります。その一つ一つが子ども達にとって大切な楽しい思い出になるでしょう。 

 急な気候の変化などで咳や鼻水が出たり、体調を崩しやすくなっています。健康管理をしっかり行い、元気に

年末年始を迎えたいですね。 

今月のねらい 

・冬の感染症予防に留意し、健康に過ごせるようにする。 

・友だちや保育者と遊ぶ中で、言葉で思いを 

伝えたり、やりとりを楽しんだりする。 

・寒さを感じながら、保育者や友だちと一緒に、 

身体を動かして遊んだり、行事に参加すること 

を楽しむ。 

今月の絵本 

☆ 

今月のうた 

・だいくのまっさん 

・さんかくサンタ 

・あわてんぼうのサンタクロース 

・ジングルベル・お正月 

 

 

 ある日の外遊び・・・ 

 にこにこ山でたくさん紫の木の実を採ってきたお友だち。「これ、ぶどうで～」と砂場でお料理や飾り付けを

たのしんでいました。また、違う日には、大きなまつぼっくりを手にしたお友だちが逆さまに持って「先生、

見て！ぶどうになった！」と。そんな見方もあるんだと発想に驚かされました。凝り固まった頭を柔軟にして、

一緒に遊びを楽しみたいと思った一コマでした。 

 

 

折り紙で三角

を折ったよ△ 

みんな無言で集中しています。 


