
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

ある寒い日。外に水を置いていたら凍ったよ。 

ぴょんぴょんだより 
 

令和６年度 ２月号 

社会福祉法人中央福祉会 

げんきな森中央保育園 

ひまわり組 

 

 

   １月はかなり冷え込む日があると思ったら、ポカポカあたたかい日もあり、鼻水が出ていたり、咳をしていたり

体調を崩すことが多かったひまわり組さん。でも外に出ると、にこにこ山で鬼ごっこをしたり、だるまさんがころ

んだをしたりして、元気いっぱいに身体を動かしています。寒い日でも「先生、走ろうよ！」という声が上がり、

園庭をぐるぐる走って身体を温めています。砂場では、いつも山盛りのご飯やジュースを作って料理に大忙しです。 

今月は節分があります。子ども達は鬼のお面と、新聞紙ボールを作り準備万端。無病息災を願い豆まきを楽しみ

たいと思います。 

 

    
今月のねらい 

・手洗いうがいをして感染予防に努め、 

 健康に過ごせるようにする。 

・保育者との安心できるかかわりのなかで十分

に自分の思いを表し、受け止めてもらうこと

で自信をもって物事に取り組む。 

・経験したことや興味のあることを 

 遊びの中で表現し楽しむ。 

今月の絵本 

・あさのどうぶつえん 

・おにのパンツのそのあとは・・・ 

今月のうた 

・まめまき 

・うれしいひなまつり 

・すうじのうた 

 

 

初詣に行ったよ 

お知らせ 

 来年度より使用する体操服の申し込み書を

本日、配布します。2月 14日（金）までに

現金を添えて提出してください。 

 試着を希望される方は、声を 

お掛けください。 

今年は巳年。ヘビを描いたよ。 

元気に一年

過ごせます

ように☆ 

   寒さなんてへっちゃら～ 

 年始、ふじチームさんに手をつないでもらい、初めて岡原

神社までお散歩に行きました。 

 はじめは、長距離を歩けるかどうか不安でしたが、みんな

疲れた様子もなく、無事に着くことができました。 

 神社に着くと、初詣の話を聞き、手を合わせてお参り。

「神社でこうやった」「おみくじしたんで」とお正月のご家

庭での初詣の話をするお友だちもいました。たくさんのどん

ぐりが落ちていて、どんぐり拾いをしたり、神社内を探索し

て楽しみました。 

 「春になったらチューリップを見に来ようね」と話をして

帰園しました。 


