
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

○保育者との安定した関わりを通して、基本的な生活習慣を身に付け、自分でしようとする意欲を持てるようにする。 

     ○自分で遊びを見つけ、のびのびと体を動かしたり、様々な経験をしたりする。 

     ○色々な経験を通して、言葉が豊かになり、自分の思いを表したり、言葉のやり取りを楽しんだりする。 

  ○友だちと一緒に遊ぶ楽しさを知り、ごっこ遊びや集団遊びへと広げ、友だちとの関わりを深めていく。 

令和７年度 ４月号 

社会福祉法人中央福祉会 

げんきな森中央保育園 

ひまわり組 

～年間目標～ 
 

★にこにこだより★  

★ご入園、ご進級おめでとうございます★ 

ひまわり組の新たな１年がスタートしました！一人ひとりの子どもたちの思いをしっかりと受け止めながら、 

楽しい園生活が送れるよう見守っていきたいと思います。 

新しい環境に少し疲れを感じる子どももいるかもしれません。何かお子様のことで心配なことがありましら、

気兼ねなくご相談してくださいね。 

これから１年間、どうぞよろしくお願いいたします。 

だより 

〇全ての持ち物に必ず名前を書きましょう。 

〇爪が伸びているとケガにつながります。 

こまめにチェックしてつめを切るようにしましょう。 

〇「自分で」やりたがる発達の大切な時期です。 

着脱しやすい服装の準備をお願いします。 

 

★お知らせ・お願い★ 

 

★今月のうた★ 

・ちょうちょ 

・チューリップ 

・ぶんぶんぶん 

・こいのぼり 

 

 

★今月の絵本★ 

・はらぺこあおむし 

・いちご 

・しろくまちゃんの 

ホットケーキ 

★担任紹介★ 

 

 

                       ～4月のねらい～ 

〇新しい環境や保育者、友だちに慣れて、安心して生活する。 

〇やりたい遊びを見つけ、保育者や友だちと楽しむ。 

 

子どもたちと体をたくさん動かして

遊び、笑顔いっぱいのクラスにして

いきたいと思います。 

１年間、よろしくお願いいたします。 

          佐脇 未智瑠 

〇２語～３語文を話したり、自分の感じたことを言葉

で表したりするようになる。 

〇走る、跳ぶなどの運動ができるようになり、ボールや

遊具を用いた遊びにも興味がでてくる。 

〇「やりたい!」気持ちが大きくなり、自己主張したり、

反抗したりするようになる。（自我の芽生え） 

〇簡単なごっこ遊びが出来るようになり、お友だち 

同士での遊びが広がっていく。 


