
   

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

げんきな森の 

えんだより 

１日(木) 運動あそび 

１４日(水) リトミック 

１５日(木) 親子遠足 

２１日(水) 内科検診 

２３日(金) クラス写真撮影 

２５日(水) 身体計測 

２８日(水) 歯科検診 

※避難訓練は、日程を知らせず 

実施します。 

令和７年度  5月号 

社会福祉法人中央福祉会 

げんきな森中央保育園 

 

新生活の疲れやゴールデンウイークで生活リズムが崩れる時期 

です。また、慣れない暑さから、食欲が低下してしまうことも珍しく 

ありません。早寝早起きや栄養たっぷりの食事、質の良い睡眠は体を 

強くします。5月は特に意識して、生活リズムが整えられるように 

しましょう。 

 

新年度がスタートして、早くも１ヶ月が経ちました。少しずつ新しい環境に慣れ、子どもたちも笑顔で 

外遊びを楽しんでいる姿が見られます。花や虫など、身近な自然に興味津々の子どもたち。「みてみて！」 

「このむし、なあに？」「このはな、なんていうの？」など子どもたちのおしゃべりでにぎわっています。 

今月もお友だちとかかわりながら、いろいろな経験や体験をし、元気いっぱい過ごしていきたいと思います。 

 

 

子どもたちが毎年楽しみにしている親子遠足です。 

今年度はバスを使用せず、現地集合、現地解散で 

行います。おうちの方やお友だちと楽しい時間を 

過ごしましょう。 

 

日時 ５月１５日（木） 

場所 鶴崎スポーツパーク 遊具広場 

対象 全クラス 

※詳細は、別紙にてお知らせします。 

 

5 月の行事予定 職員の研修 

 
 

保護者会費の徴収は、下記の通りです。 

Ⅰ期（４、５、６、７）、 

Ⅱ期（８、９、１０、１１）、 

Ⅲ期（１２、１、２、３） 

よろしくお願いいたします。 

親子遠足について 

6・７月の行事予定 

８日(木) 主任会（荒口） 

９日(金) 女性部総会（園長） 

１２日(月) 献立会議（近藤） 

１６日(金) 私立認可保育所等 

        施設長会（園長） 

２２日(木) 救急救命講習 

        （岩中・佐藤） 

２４日(土) 保育部総会 

２８日(水) 主任会視察（荒口） 

６月２２日（日） 同窓会デー 

７月 ６日（日） ワークショップ 

  １１日（金） 夏まつり 

  
 

歯科・内科検診を年２回行っています。   

検診当日は、できるだけ欠席のないよう   

お願いします。都合により欠席の場合は、  

保護者の方に直接病院に行っていただくこと

になります。ご了承ください。 

 

会長    宮崎渉さん（ばら） 

副会長   高橋桂子さん（ばら） 

会計監査  市原真央子さん（ばら） 

       西澤真綾さん（ひまわり） 

一年間よろしくお願いいたします。 

保護者会役員さん、決まりました 

～お知らせ～ 

～おねがい～ 

生活リズムを整えましょう 

 

 

新年度が始まり 1ヶ月が経ちました。持ち物の名前が薄くなって 

いることもございます。持ち物すべての記名と定期的な確認を改めて

よろしくお願いいたします。 

～おねがい～ 


