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 色鮮やかな紫陽花の花とともに梅雨の時期がやってきました。室内や戸外に関係なく、子どもたちは汗ば

みながらも日々、いろいろな遊びを楽しんでいます。好きなお友だちができて、気がつくと隣同士で遊んでい

る姿が増えてきました。一方で一緒に遊びたい気持ちがうまく伝えられない時期で、トラブルもありますが、 

様子を見て大人が仲立ちとなり、友だちの気持ちを伝えるようにしていますよ。 

じめじめした梅雨の季節ですが、この時期ならではの自然を子どもたちと楽しんでいきたいと思います。 

       ～今月のねらい～ 
 

・梅雨期を健康で快適に過ごせるようにする。 

・保育者に見守られながら、身の回りのことを 

しようとする。 

・保育者や友だちと一緒に、雨や水たまりなど

身近な自然に触れて楽しむ。 

・ 

 

☆今月の絵本☆ 

・かさ ・きんぎょがにげた 

たべものいっぱい 

・あめふりくまのこ 

♪今月のうた♪ 

・かえるのうた  ・とけいのうた 

・かたつむり  ・はみがきのうた ・たなばた 

  

～お願い～ 

・６月中旬より、給食後にコップを使用し、うがいをしていきたいと思います。コップ・巾着袋の準備をお願いします。 

また、全ての持ち物に記名をして下さい。 

・コップ入れは、子どもが自分で出し入れがしやすい巾着袋にし、おうちで一緒に試してみてくださいね。 

・梅雨明けを目安に、水遊びをするので、パンツ・Ｔシャツ・薄手のズボン・体拭き用のフェイスタオルをプールバック

等に入れて持たせてください。記名を忘れずにお願いします。（持ってくる日は、後日お知らせします。） 

 

★子どもたちの様子★ 

て
ん
と
う
虫
の 

模
様
だ
よ
♪ 

 
 

 毎日自分の身支度を“自分で”やってみようとするひまわり組さん。

保育者に見守られながら着脱をしたり、タオルは「はんぶんこ！」と

言いながら一生懸命畳んだりしています。 

子どもたちの「できた！」の笑顔にとてもほっこりします♡ 

手
先
を
使
っ
た 

遊
び
だ
よ
★ 

 


