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《砂場デビュー☆》 

砂場に降りると、砂の感触を不思議そうに眺めたり、のけぞって抵抗感を全身で表したりとそれぞれの姿で砂場デビューしました。 

砂・泥・水の感触を楽しんでいます。 

《アップダウンサークル》 

手をかけることはあっても、一歩を上ることがなかなかなかった階段やすべり台ですが、挑戦すると楽しいことが分かり、今では 

登ったり降りたりを楽しんでいます。 

《指先あそび》 

指先を使って、摘まんだり、引っ張ったりしています。指先を使うことで五感が刺激されたり、集中して遊んだりします。 

 

すくすくだより 

 

令和７年度 ６月号 
社会福祉法人中央福祉会 
げんきな森中央保育園 
すみれ組 

園生活にも慣れ、笑顔がたくさん見られるようになったすみれ組さん。最近では、ハイハイやつかま

り立ち等で活発に動き回って遊んでいる姿がとても楽しそうです。 

先月は、環境や気温の変化などで体調を崩すお友だちもいて、なかなか全員が揃う日がありませんで

したが、登園したときには、興味のあるおもちゃに手を伸ばしたり、絵本を読むと、じーっと見て指を

さしたりと、いろいろな表情や行動が見られました。 

今月は、晴れたり、雨が降ったりと天気の移り変わりが多い季節ですが、天気の良い日は園庭に出て、

この時期ならではの自然に触れたり、雨の日はふれあい遊びや手作り玩具などの室内遊びを楽しみなが

ら過ごしていきたいと思います。 

 

５月の様子 

今月のうた 

♪かたつむり 

♪かえるのうた 

今月のねらい 

・一人ひとりの体調に留意しながら、機嫌よく快適に

過ごせるようにする。 

・保育者との安定したかかわりの中で、興味のあるも

のに触れたり、体を動かして遊ぶ。 

・梅雨期ならではの自然の変化に触れる。 

 
今月の絵本 

・あーむんむ 

・じゃあじゃあ びりびり 

天候や気温をみて、梅雨明け頃よりプール遊びを予定しています。

すみれ組さんは一人用のたらいを用意し、楽しみたいと思います。

布パンツ、Ｔシャツ、体拭き用のタオルをビニール袋等に入れて、

持ってきてください。（水着は使用しません。）持ってくる日は後日

ブラックボードでお知らせします。また、お部屋の入り口にプール

チェックを表掲示していますので、毎朝、記入してください。チェ

ックを忘れるとプールに入れませんので、ご注意ください。 

 

おしらせ・おねがい 


