
園で育ったたまねぎの皮むきをしてみました！ 

「ハンバーグの匂いがする」「おひげがある！」と 

思いを口にしながら一生懸命剥いていました。 

その後はたまねぎバーベキューをして 

おいしく頂きました(^^)/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

  

 

 

★にこにこだより★ 
令和７年度 7月号 

社会福祉法人中央福祉会 

げんきな森中央保育園 

ひまわり組 

 

 

～今月のねらい～ 

・暑い夏を健康で快適に過ごす。 

・水や泥の感触を楽しみながら、夏ならではの遊びを 

保育者や友だちと一緒にする。 

・簡単な身のまわりのことを自分から進んでしようとする。 

・夏の行事に楽しく参加する。 

 ★今月の絵本★ 

☆ 

 今月のうた♪  

・わにわにのおでかけ 

・すいかくんがね ・パンダ銭湯 

・みずあそび   

・きらきらぼし ・たなばた  

・おばけなんてないさ 

梅雨の時期もあっという間に過ぎ、暑い日が多くなってきました。雨が続いた中でも、元気いっぱいなひまわ

り組さん。先日は、ずっと楽しみにしていた雨の日散歩をしました。レインコートを着て、雨の中園庭に出ると

いつもと違った雰囲気に少し戸惑いがありましたが、慣れてくるととても楽しんでいる姿が見られました。ばら

組のお友だちの様子を見て真似て水たまりにジャンプしたり、手を繋いで散歩を楽しんだり、充実した時間を過

ごす事ができました。 

今月はプール遊びや夏祭りが待っています。その季節で感じられる体験を、十分に楽しめるようにしていきた

いと思います。 

 

～楽しいプール・水遊びのために～ 

 子どもたちの大好きなプール・水遊

びが始まります。同時に暑さも増し、

疲れが出やすくなってきます。 

しっかりご飯を食べ、夜は十分睡眠

がとれるようご家庭でもご協力をよ

ろしくお願いします。 

～子どもたちの様子～ 

 天の川を作ったよ！ 

「おもちゃが泣いているね」「バラバラだよ」

と子どもたちが気づいてきれいにする姿が

見られています。 

みんなで気持ち良く遊べるようお片付けも

一つ一つ丁寧にするよう声掛けを行ってい

きたいと思います。 

～雨の日散歩～ 

小
麦
粉
粘
土
遊
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ス
ポ
ン
ジ
ア
ー
ト 


