
 

 

 

 

 

 

暑い日が続き、夏本番となりました。厳しい暑さの中でも子ども達は毎日元気いっぱいで、汗びっしょりになり

ながらも楽しそうに遊んでいます。今年は、テラスで水遊びとなりましたが、ばら組のお兄さんお姉さんや、小さ

いクラスのお友だちと一緒に水遊びを楽しみ、たくさんの笑顔が見られています。また、水遊び後の体拭きや着

替え等、自分でしようとする姿がたくさん見られ、毎日チャレンジしているひまわり組さんです。 

 夏はたくさん楽しい事がありますが、同時に疲れの出やすい時期です。早寝早起きをし、生活リズムを整えて

過ごしていきましょう。 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

   

 

  

 

  

 

 

 

  

★にこにこだより★ 

令和７年度 ８月号 

社会福祉法人中央福祉会 

げんきな森中央保育園 

ひまわり組 

 

 

・なつのふしぎなじゅうたん 

・こぐまちゃんのみずあそび 

・みずあそび ・うみ 

・おばけなんてないさ 
・一人ひとりの健康に留意し、 

暑い夏を元気に過ごせるようにする。 

・保育士や友達と一緒に夏の遊びを十分に楽しむ。 

・水遊びの後の着替えや、食事、トイレなど 

自分でできることを増やしていく。 

～今月のねらい～ 

夏祭りに向け、ばら組さんの輪に入って神輿を踊ったり、たくさん

のゲームを楽しんだりしてきた子どもたちです。当日はお家の人と

たくさんのお店周りをして子どもたちもとても嬉しそうでした♡     

夏祭りのご参加、ご協力を頂き、ありがとうございました。 

～子どもたちの様子～ 水遊び楽しい～！ 

ポンポンを持ってダンス♪ 

園で植えている夏野菜の収穫を

楽しんでいる子どもたちです。給

食では、スプーンを正しく持つよう

その都度声掛けを行っています！ 


