
すくすくだより 

 

令和７年度 ９月号 
社会福祉法人中央福祉会 
げんきな森中央保育園 
すみれ組 

 9 月になりますが、まだまだ暑い日が続いています。 

子どもたちは、意味のある喃語が増えてきたり、表情や体の動きなどでの表現方法が少しずつ増えてきま

したね。お部屋にある動物のモビールを指さして「ブーブー」と言ったり、興味のあるものを見つけ「あー」

と指をさしたりしています。「どうぞ」とものを渡すと「ありがとう」とペコリと可愛く頭を下げたり、電話

が鳴ると手を耳に当てて、電話をする真似をしたりと、大人の姿をよく見ているなと感心してしまいます。 

今月も、子どもたちの声を聞きながら、一緒に動いて、感じて、楽しく過ごしたいと思います。 

 

 

今月のうた 

♪とんぼのめがね ♪どんぐりころころ 
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～おねがい～ 

・子ども同士のやりとりが増えてきました。ケガ防止

のため、爪をこまめにきりましょう。 

・夏の疲れが出てくると思います。ゆっくり休める時

は十分な休息をとり、早めの就寝、しっかり朝ご飯

を心掛けましょう。 

今月の絵本 

・きってみよう 

・くだもの 

今月のねらい 

・夏の疲れや気候の変化に留意し、一人ひとりの健康状

態に合わせて、ゆったりと過ごせるようにする。 

・身体を動かして遊ぶ楽しさや心地よさを味わう。 

・楽しい雰囲気の中で、食事を自分で進めようとする。 

～8月のようす～ 

 

生き物に興味津々☆ 水分補給もしっかりね♡ 

好き好き 

ぎゅっ！！ 

段ボールのトンネルから 

ばぁ♡ 

 

マットの山を 

もう少しで 

登れそう！ 

五感をフル回転

させて、たくさん

のことを吸収し

ています♪ 

 

親子ワークショップ＆サマー

コンサートへのご参加、ご協力 

ありがとうございました♪ 

お忙しい中、 


