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ひまわり組 

 

 日中はまだまだ暑い日が続いていますが、朝夕は過ごしやすくなってきましたね。 

そんな中でも元気いっぱいなひまわり組の子どもたち。坂道ダッシュやダンス等、フェスに向

けて楽しく遊んでいます。坂道ダッシュでは、「もう１回！もう１回！」と走りたい意欲が  

いっぱいあふれています。中には、恥ずかしくて思うように活動できない姿もありますが、    

当日は一人ひとりが楽しんで参加できたらいいなと思っています。 

夏の疲れや、気温差で体調を崩しやすくなっています。こまめな着替えや手洗い、水分補給

をして、体調管理に気をつけたいと思います。 

～今月のねらい～  

・季節の変化や、気温に留意し健康に過ごせ

るようにする。 

・積極的に全身を動かす運動遊びやダンス等

を友だちと一緒に楽しむ。 

・自分でできる喜びを感じながら、身の回り

のことをしようとする。 

   今月のうた    

・どんぐりころころ 

・山の音楽家 

・焼きいもグーチーパー 

 

 

 

～今月の絵本～ 

・おいしいめだまやき 

・さつまのおいも 

 
 親子製作のご参加ありがとうございました。 

万国旗の後は自分たちでお面づくりをしました。 

おうちの人の分も喜んでぬりえをしていましたよ♡ 

イス取りゲームをしました。 

回数を重ねるごとにしっかりと

ルールを理解し、 

悔し泣きをする姿も…。 

今後もルールのある遊びを 

たくさん取り入れていきたいと

思います。 

 遊びの中でお箸を使えるようにしています。 

給食では、お汁はどこかな？と子どもたちは 

考えて配膳をしていますよ。 


