
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のえほん 

・どっちからくるのかな？ 

・ツリーさん 

今月のうた 

・あわてんぼうのサンタクロース 

・ジングルベル 

お片づけ♪ 

室内で保育者が玩具の片づけをしながら「お片づけしよ

う。ないないしてきてね～」と子ども達に声を掛けています。

すると、「ないないっ！」と言いながら絵本を棚に片付けよ

うとしたり、玩具を集めようとしたりする姿が見られるよ     

うになってきました。またチャックの開閉ができるお友 

だちもいて、指先を使うことも上手になりました。 

 お家でも遊びながら、一緒に楽しくお片づけを 

してみて下さいね。 

すくすくだより 

 

令和７年度 12月号 
社会福祉法人中央福祉会 
げんきな森中央保育園 
すみれ組 

つんとした冷たい空気に、ひんやりとした風。もう季節はすっかり冬ですね。 

保育者が「お外に行こうか」というと帽子を指差し、頭をポンポンして「帽子を被るよ！」と合図してく

れます。自分の靴もわかっていて、「履かせて～」と言うように保育者の目の前に持ってきます。準備万端

になり、元気いっぱい外遊びを楽しんでいます。 

室内では、絵本を見ることが大好きなすみれ組さん。自分で絵本を選んで一人で見ていたり、保育者に

「読んで！」と持ってきてくれます。「ぶーぶー」や「わんわん」などの言葉もでてくるようになったり

「せんせい！」と駆け寄ってきてくれる姿がとてもかわいいと同時に、うれしく感じている毎日です。 

今月は、クリスマスにお正月休みと、楽しみがいっぱいの12月。冬の寒さに負けないよう、体をたくさ

ん動かして過ごしていきたいと思います。 

おねがい 

・名前のないお洋服が増えてきました。 

再度、記名のご確認をお願いします。 

・探索活動が活発になってきました。動きやすく

て、サイズのあった靴や服の準備しましょう。 

今月のねらい 

・感染症に留意してもらいながら、寒い季節でも

健康的に過ごせるようにする。 

・衣服や靴の着脱、スプーン食べなど身の回りの

ことに興味関心をもって挑戦しようとする。 

お部屋で製作中☆ ビリビリ楽しい♪ 

イイ 

におい♡ 

 

築山☆お気に入りの場所♪ 

お芋 

掘ったよ☆ 

お外でいっぱい遊ぶよ！ 


