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今月の絵本 

・おにのパンツのそのあとは・・・ 

 ・まめまき 

今月のうた 

・まめまき  

・おにのパンツ 

・一人ひとりに合った生活リズムで、体調を把握しながら

寒い時期を健康に過ごせるようにする。 

・食事や衣服の着脱等身の回りの事を保育者と一緒に行

いながら、できる喜びを感じる。 

・行事に親しみ、季節の変化を感じながら過ごす。 

・戸外遊びを通して、冬の寒さや霜など、五感で感じる。 

今月のねらい 

 寒い季節ですが、お日様がぽかぽか気持ちの良い日もありますね。こんな日には子どもたちと外へ飛び出して、

築山やのりもの、砂遊びなど探索をしながら自分の興味のある遊びを見つけて楽しんでいます。 

 上着を着て帽子を被って、玄関ホールをトコトコと歩いていく後ろ姿は、成長とたくましさを感じます。 

あっという間にもう２月です。ワクワクウキウキをたくさん見つけながら、すみれ組さんでの残り少ない日々

を大切に過ごしていきたいと思います。 

テラスでしゃぼん玉 

あそびをしたよ♡ 

コマ回しや絵カード取り

を楽しみました☆ 

＝お正月あそび＝ 

 クラスでお正月あそびをしてみよう！ということで、牛乳パックにお絵描きをしてコマを作ったり、動物のイラ

ストのカードを使って「すみれ組バージョンのかるた取り」をしてみました。くるくると回るカラフルなコマに興味

深々な様子。でも自分ではなかなか上手く回せず、保育者にお願いしていました。回ると拍手をして喜んでいまし

た。かるたは、はじめは並べた瞬間に取っていましたが、少しずつ「先生が言った動物のカードを取る」ということ

を理解できている様子が見られました。でもまだまだ「カードを手に取って集める」方が楽しいようです。またクラ

スでも遊びたいと思います。ぜひお家でも一緒に遊んでみてくださいね。 


