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たんぽぽ組、ひまわり組 

 
ご進級おめでとうございます。 

 心地の良い春風と共に新しい１年がスタートしました！一人ひとりの子どもたちの気持ちを受け止めながら、楽し

く過ごせるように見守っていきたいと思います。今年度からは、たんぽぽ組もひまわり組も一緒に遊びを楽しみま

す。 

 新しい環境で体調を崩しやすくなるかもしれません。心配なこと、分からないことがありましたらお声かけ下さい。 

 Ⅰ年間よろしくお願いします。 

★保育目標★ 

思いやりと意欲のあるたくましい子ども 

 

～たんぽぽ組～ 

・一人ひとりの子どもの生理的欲求や甘えなど

の依存欲求を満たし、情緒の安定を図る。 

・安心できる保育者との関係のもとで、食事や

排泄などの身の回りのことを自分でしようと

する。 

・保育者に話しかけられたり、発語が促された

りすることにより、言葉を使うことを楽しむ。 

・保育者との安定した関係の中で探索活動を

十分にできるようにして、いろんなものに興

味、関心を持つ。 

～ひまわり組～ 

・保育者との安定した関わりを通して、基本的な 

生活習慣を身に付け、自分でしようとする意欲を持

てるようにする。 

・自分でやりたいことを見つけ、のびのびと体を動か

したり、様々な経験をしたりする。 

・色々な経験を通して、言葉が豊かになり、自分の

思いを表したり、言葉のやり取りを楽しんだりする。 

・友だちと一緒に遊ぶ楽しさを知り、ごっこ遊びや集

団遊びへと広げ、友だちとの関わりを深めていく。 

 

・ゆったりとした雰囲気の中で一人ひとりの生活リズムを 

大切にしながら、安心して過ごせるようにする。 

・やりたい遊びを見つけ、保育者や友だちと楽しむ。 

 

 

おおむね２歳の発達の特徴 

・これ、おもしろいね。 

日常の言葉が分かるようになり、自分の感じたこと

を言葉で表したりするようになる。 

・よーい、どん。 

走る、跳ぶなどの運動ができるようになり、ボール

や遊具を用いた遊びにも興味がでてくる。 

・じぶんでやる。 

「やりたい!」気持ちが大きくなり、自己主張したり、

反抗したりするようになる。（自我の芽生え） 

・いっしょにあそぼう。 

簡単なごっこ遊びが出来るようになり、お友だち同

士での遊びが広がっていく。 

 

おおむね１歳の発達の特徴 

・やってみたい。 

 上手くできず、泣いて怒ったりすることもありますが、子

どもの思いを受け止めて、できるところは自分でするとい

うことで、少しずつ出来ることが増えていきます。 

・あっちに行きたい。 

 積極的に探索をして活動の範囲を広げようとします。

坂道や階段など不安定な場所でも少しずつ慎重に這い

上がったりするなど、姿勢を変えて移動できるようになり

ます。 

・お友だち、何しているのかな？ 

まわりのお友だちに興味や関心を示し始めます。それと

共に「自分」という意識も明確になってくるので、物の取り

合いなどから噛みつきなどのトラブルも起きたりします。 

・おはなし、聞いて。 

一語文が多いですが、子どもの発する言葉に大人が共

感を込めて丁寧に返していくことで、子どもは「マンマ、

食べる」のように二語分が話せるようになります。 

※個人差があるので目安としてご覧ください。 

 

 子どもとたくさん身体を動かして笑顔いっぱ

い、のびのび過ごしていきたいと思います。 

 一年間、よろしくお願い致します。 

  

丹生えまり、菅原千春、田縁怜華 

お知らせ、お願い 

・全ての持ち物に名前が書かれているか、確認をお願い 

します。 

・爪が伸びていると怪我に繋がります。 

 こまめにチェックして爪を切るようにお願いします。 

・「自分で」やりたがる発達の時期です。 

 子どもが着脱しやすい衣服の準備をお願いします。 

♪今月の歌♪ 

・ちゅうりっぷ 

・ことりのうた 

 

★今月の絵本★ 

・たいこどん 

・うずらちゃんのかくれんぼ 

 


