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令和８年度 ９月号 
社会福祉法人中央福祉会 
げんきな森中央保育園 
すみれ組 

 朝夕少しずつ暑さも和らいできましたが、日中はまだまだ暑い日が続いています。 

子どもたちは、喃語が増えてきたり、表情や体の動きなどでの表現方法が少しずつ増えてきました。お部

屋にある動物のモビールを触りたいと手を伸ばしたり、興味のあるものを見つけ「あー」と指をさしたりし

ています。電話が鳴ると手を耳に当てて、電話をする真似をしたり、食べ物の絵を見ると食べる真似をした

りと、大人の姿をよく見ているなと感心してしまいます。 

今月も、子どもたちの声を聞きながら、一緒に楽しく過ごしたいと思います。 

 

 

今月のうた 

♪とんぼのめがね  

♪どんぐりころころ 
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☆絵本大好き☆ 

  保育者が絵本を持って「はじまるよったら～♪」と座ると子どもたちも集まってきて、じっと座って

お話を聞くことが増えてきたすみれ組さん。いつでも手に取れるように棚においてある、月刊絵本を持

ってきて自分で開いたり、「これちょうだい」と保育者の手を引いて、指を差して欲しい本を取ってと

アピールするお友だちもいます。 

  保育者の動きを真似したり、目が合うとにっこり笑って反応してくれたりと、コミュニケーションの

幅が広がり楽しいです。もっともっと絵本が大好きなすみれ組さんになって欲しいなと思います。 

 

今月の絵本 

・おふろあひる 

・くだもの 

今月のねらい 

・夏の疲れや気候の変化に留意し、一人ひとりの健康 

状態に合わせて、ゆったりと過ごせるようにする。 

・身体を動かして遊ぶ楽しさや心地よさを味わう。 

・楽しい雰囲気の中で、自分で食事を進めようとする。 

 

絵本に興味津々☆ 

保育園でできたスイカ♡ 

美味しかったぁ♡ 

園庭で 

水遊び☆ 

きもち 

いいね☆ 

～8月の様子～ 

「ばぁ！」の

笑顔が 

たまらない♡ 

スプーンの練習中☆ 

ロフトに 

登れるよ

うになっ

たよ☆ 


