
・衣替えの季節にもなると思うので、全ての物に記名があるか、 

ご確認をお願いします。 

・週末には爪チェックをしましょう。 

【ひまわり】 

・ブクブクうがい用のコップとコップを入れる袋(自分で開閉 

できるもの)の準備をお願いします。 

 持ってくる日についてはブラックボードにてお知らせします。 

 令和 8 年度 9 月号 

社会福祉法人中央福祉会 

げんきな森中央保育園 

たんぽぽ組、ひまわり組 

今月のねらい 
【たんぽぽ組】 

・休息と遊びのバランスを整え、元気いっぱい遊びを 

楽しむ。 

・身の回りのことを保育者と一緒にやってみようとする。 

【ひまわり組】 

・秋の自然物に触れ、季節感を味わう。 

・手洗いやうがいを通して、清潔にする心地よさを感じる。 

★今月の歌★ 

・とんぼのめがね 

・どんぐりころころ 

★今月の絵本★ 

・ちちんぷいぷい 

・ぼくらのおうち 

 外に出ればまだまだ汗ばむ季節ではありますが、お盆を過ぎてからは熱中症警戒アラートが出る日が少な

くなってきました。子どもたちに「今日はお外でたくさん遊ぼう！」と伝えると、「やったー」とお友だちと

顔を見合わせて喜んだり、飛び跳ねたりして、嬉しさを表現する姿が見られました。戸外に出ると久しぶり

の園庭に大興奮な様子で泥水遊び、三輪車、園庭でのかけっこと、たくさん身体を動かし汗びっしょりな子

どもたち。休息や水分補給も適宜に取りながら、保育室でも園庭でも元気いっぱいな姿がありましたよ。 

 今月は秋祭りがあります。お子さんもおうちの方も体調に気を付けてみんなで楽しく遊べるよう、休息を

十分に取りながら過ごしていきましょう♪ 

保育室やテラスには風鈴が飾られていて、「おまつりみたい♪」

と嬉しそうな表情を浮かべ、子どもたちは喜んでいます。風鈴に

手を伸ばしている姿があり、お友だちと楽しそうに見つめている

姿が見られています。秋祭り製作では各クラス、いろんな素材に

触れ、製作遊びを楽しみました。秋祭りで飾るのでお楽しみに。 


