
涼しいな～ 

 ９月に入って、過ごしやすくなっ

てきましたね。園庭では子どもた

ちの元気な声が響き、砂遊びや靴

を脱いで裸足になって園庭を走り

まわる姿が見られています。 

 令和 8年度１０月号 

社会福祉法人中央福祉会 

げんきな森中央保育園 

たんぽぽ組、ひまわり組 

 秋祭りが終わり、一年の折り返し地点を迎えようとしています。子どもたちの背中を見ていると「もうこんなに背が

伸びたんだ！」「パンツを履いてるの！」と驚く事ばかりです。最近は、涼しくなってきて戸外で過ごす事が多くなって

きました。泥水遊びをしたり、花を摘んで色水遊びを楽しんだり、園庭では子どもたちの笑い声が響いています。 

 来月は、秋フェスの取り組みもあります。子どもたちの体調に気をつけながら、みんなで遊びを楽しみたいと思いま

す。 

【たんぽぽ組】 

・気温や一人ひとりの体調に留意し、健康的に過ごす。 

・保育者や友だちと一緒に秋の自然に触れ、戸外遊びを 

十分に楽しむ。 

【ひまわり組】 

・保育者と一緒にガラガラうがいをしてみようとする。 

・全身を動かす運動遊びや、友だちと一緒にかけっこなどを

楽しむ。 

★絵本★ 

・さつまのおいも 

・どででんかぼちゃ 

★歌★ 

・やきいもグーチーパー 

・ちいさなはたけ 

秋まつり、 

楽しかったな～♪ 

 みんなが楽しみにしていた秋まつり。おうちの方も子どもたちもニコ 

ニコで楽しんでいる様子が見られました。秋まつり後もおままごとコーナー 

で焼き芋をしたり、ばら組の保育室にお邪魔して妖怪と触れ合って楽しん

でいます。 

 

ようかい～タッチ！ 
ポーン！トントントン！ 走るのだーい好き♡ 

お知らせ、お願い 

全ての持ち物には記名をお願いします。 


