
 

朝、晩は涼しく、過ごしやすくなり季節はすっかり秋模様となってきました。秋フェスに向けて、坂道ダッ

シュや相撲、リレーなど友達と毎日伸び伸びと身体を動かして楽しんでいます。子どもたちでチームに分かれ

て競技をしたり、音楽に合わせて踊ったりとやる気いっぱいです。友達が頑張っている姿を見て応援したり、

自分もやってみようと挑戦したりしています。そしてお部屋は、妖怪モードからハロウィンの雰囲気に変わり、

子どもたちが“やりたい”という気持ちを大切に取組んでいるところです。 

 今月は散歩をたくさん取り入れ、秋の自然を感じる機会をたくさん作りたいと思います。昼夜の気温差が大

きい季節でもあるので、健康面には十分に気を付けていきたいと思います。 

 

１０月のねらい 

・気温に留意し、衣服の調節や水分補給を行い快適に 

 過ごせるようにする。 

・友だちと共通の目的に向かって協力する楽しさや 

 充実感を味わう。 

・秋の実りや身近な自然に触れ、興味を持つ。 

～今月の絵本～ 

・どんぐりずもう・あきをみつけた 

～今月のうた～ 

♪おなかのへるうた♪とんぼのめがね 

♪まつぼっくり  ♪きのこ 

 

  秋まつりへのご参加、ありがとうございました。 

子どもたちの製作のアイデアをたくさん見ていただけ

たかと思います。当日は、お家の方といろんなコーナー

遊びを楽しみ、子どもたちのたくさんの笑顔が 

見られ、楽しい時間を過ごせたことと思います♡ 

次の秋フェスも楽しみにしていてください。 

  玉ねぎバーベキューをし

ました。皮を剥いたり匂いを

嗅いでみたり…園で育った

野菜の生長を身近に 

感じる事ができています。 

 


